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Strickkleid aus Opal Regenwald XI 
            
Material: 
100g  Opal Uni 4-fach Tiefschwarz (2619), 500g  
Regenwald XI 4-fach Farbe 8972 Justus – der Zeuge 
3,5 mm Häkelnadel, 3,5 mm Rundstricknadel, 80 cm 
Maschenmarkierer 
 
Ausarbeitung: 
Mit der Häkelnadel 156 LF anschlagen und zur RD mit 
einer Kettmasche schließen.  
(Gearbeitet wird vom Hals nach unten = 
Häkelrichtung) 
Als Ersatz für das erste Stäb. werden 2 LF gearbeitet. 
In der ersten RD werden MM (Maschenmarkierer) 
gesetzt.  
1 MM nach 52 Stäb., dann nach 26 Stäb., wieder 
nach 52 Stäb., und nochmal 26 Stäb. 
Es werden nur Stäb. gehäkelt. 
Das zweite Stäb. vor und hinter dem MM wird 
verdoppelt, das erste Stäb. vor und hinter dem MM 
wird verkreuzt gehäkelt (ein Stäb. auslassen, das 
nächste arbeiten und dann das ausgelassene 
arbeiten). Dadurch werden in jeder RH 8 Stäb. 
zugenommen. 
nach 24 cm werden die Ärmelmaschen nicht mehr bearbeitet. 
(je 1 Stäb. der verkreuzten gehört zum Ärmel und bleibt unbearbeitet.) 
 
Es geht nun mit dem Rumpf weiter, dafür ohne Zunahmen weiterhäkeln.  
Nach 30 cm ab Anfang je 2 Stäb. zusammen abhäkeln vor und hinter den verkreuzten, dadurch 
werden 4 Stäb. je Rd wieder abgenommen. 
Das nochmal bei 40 cm, 45 cm und 50 cm wiederholen. 
 
Nach 60 cm wird zum Stricken gewechselt. Hierzu mit doppelten Faden aus jedem Stäb. M mit der 
Stricknadel aufnehmen.  
Nun ca. 20 cm 1 re., 1 li. im Wechsel stricken, dann alle M locker abketten.  
Halsausschnitt und Ärmelkanten mit Tiefschwarz umhäkeln,  
1 RD feste M, 1 RD Krebsmaschen. 
 
Für den Gürtel 3 M mit der Stricknadel anschlagen und 1 re, 1 li stricken. Außerdem jeweils am 
Anfang und Ende der RH je 1 M zunehmen bis 12 M erreicht sind. Weiter mit 1 re, 1 li bis 120 cm 
erreicht sind. Nun wieder M am Anfang und Ende der RH abnehmen bis nur 3 über sind.  
Für die Gürtelschlaufen ca. 15 LF häkeln und als Schlaufe am Kleid anbringen. 
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